Jugendinfo Marz 2012

Liebe Jugendliche,
liebe Wettkampfschwimmer,
und alle, die an aktuellen Geschehnissen der Bezirksjugend teilhaben wollen,

die neue Jugendinfo E-Mail flir Marz ist da!

Die aktiven Rettungssportler unter euch freuen sich sicher schon auf die anstehenden Berliner
Meisterschaften. In der letzten Jugendinfo hatten wir ja bereits dazu angesprochen, dass wir
noch dringend Mitglieder brauchen, die sich bis zu den Berliner Meisterschaften als
Kampfrichter ausbilden lassen méchten. Leider hat sich noch niemand gemeldet. Um an den
Berliner Meisterschaft wie gewohnt teilnehmen zu kdnnen, miissen wir Kampfrichter stellen.
Ansonsten wird es fiir unsere zukiinftige Teilnahme und die Teilnehmer leider Konsequenzen
geben.

Daher hier nochmal der dringende Bitte an ALLE iiber 16-Jdhrigen, sich noch
einmal zu iiberlegen an dem Kampfrichterlehrgang teilzunehmen. Hier die Infos:
09.und 10. Marz 2012

Um Kampfrichter zu werden, erlernt man an diesem Wochenende die theoretischen Grundlagen
und an einem weiteren die Praxis (z.B. den Berliner Meisterschaften). Man bendétigt hierfiir kein
umfangreiches Vorwissen aus dem Rettungssport. Wer iiber 16 Jahre alt ist und Interesse hat,
meldet sich bitte bis spatestens Sonntag, den 4. Marz:

Enrico Ribacki und David Oehmke tliber srust@ch-wi.dlrg.de

Kreative Helfer fiir die Offentlichkeitsarbeit

Wir mochten unseren Auftritt auf Festen, Messen und anderen Veranstaltungen verbessern. Um
mit moglichst vielen kreativen Ideen einen in Zukunft viel ansprechenderen Stand zu gestalten,
sucht Uli noch nach Helfern, die ihn dabei unterstiitzen moéchten. Habt ihr Interesse?

Dann meldet euch bei Ulrich Bialas iiber flib@ch-wi.dlrg.de

Jlugendvorstandssitzung
13. Mérz, 19 Uhr, LuF

Wie angekiindigt, soll unsere Arbeit in Zukunft transparenter sein. Wer also wissen mdchte, was
wir in unseren Sitzungen so machen, selber mitmachen mdchte oder Vorschldge einbringen
mochte, ist herzlich eingeladen einfach vorbeizukommen. Ihr findet in Zukunft die Termine
einfach in der Jahresiibersicht.

Jugendveranstaltung Bowling
25.Mirz 2012

Nachdem unser Besuch im Sea Life wegen zu wenig Anmeldungen leider ausfallen musste,
hoffen wir, nun mehr begeistern zu kénnen. Wir wollen mit euch im Alexa am Alexander Platz
Bowlen gehen. Jeder ab 6 Jahren kann dabei sein, nach oben setzen wir keine Grenze.

Weitere Infos dazu konnt ihr hier lesen.

Berliner Meisterschaften

14. und 15. April 2012

Letzte Chance euch fiir den jahrlich wichtigsten Berliner Wettkampf anzumelden! Jeder ab dem
Jahrgang 2003 kann teilnehmen, um sich mit Mitgliedern anderer Berliner Bezirke zu messen.
Alle Details zu Altersgruppen, Disziplinen und Co findet ihr hier.

Ubungstermine in der LuF fiir die Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) auf den Berliner
Meisterschaften
15.03. von 17 bis 19 Uhr (Do.)



22.03.von 17 bis 19 Uhr (Do.)

26.03.von 17 bis 19 Uhr (Mo.)

02.04.von 17 bis 19 Uhr (Mo.)

12.04. von 17 bis 19 Uhr (Do.)

Jeder Teilnehmer ab AK13/14 bis offene AK sollte mindestens 3 Termine davon wahrnehmen.
Die HLW erfolgt nach den neuen Richtlinien von 2012, hier nachzulesen.

Interne Siegerehrung

29. April 2012

Hier wollen wir alle, die erfolgreich an den Berliner Meisterschaften teilgenommen haben ehren.
Wir treffen uns dafiir in der LuF.

Genauere Details folgen in der Jugendinfo im April.

Informationsveranstaltung zum Freiwassertraining
29. April 2012

Direkt im Anschluss an die interne Siegerehrung wollen wir allen die Lust auf
Rettungsschwimmen im Freien haben, weitere Informationen dazu mitteilen, wie das Training
ablaufen soll. Auch hierzu wird es in der niachsten Jugendinfo noch weitere Informationen geben.

12-Stunden-Schwimmen

20. Mai 2012

Zum zweiten Mal wollen wir in unserem Bezirk ein 12-Stunden-Schwimmen veranstalten. Wer
schwimmt wohl diesmal die langste Strecke? Seid dabei, egal ob grofs oder klein, alt oder jung,
trainiert oder untrainiert.

Hier findet ihr alle weiteren Informationen

Jahresiubersicht 2012 zum Vormerken:

03./04.03. Deutsche Senioren Meisterschaften
09./10.03. Kampfrichterlehrgang

13.03. Jugendvorstandssitzung

06.-09.04. Ostertreffen in Briihl

14./15.04. Berliner Meisterschaften

29.04. Interne Siegerehrung und Informationsveranstaltung Freiwassertraining
20.05. 12-Stunden-Schwimmen in unserem Bezirk
09.06. Beach and Fun im Strandbad Wannsee
14.06. 5x5 km Team Staffel im Tiergarten
16./17.06. 24-h-Schwimmen in Spremberg

23.06. 1. Trophy

25.06.-01.07. Trainingslager Freiwasser

20./21.07. DLRG Cup

04.08. 2. Trophy

11.08. Strausseeschwimmen

19.08. Miggelseeschwimmen

01.09. 3. Trophy

08.09. Kreuzberger Meisterschaften
11.-14.10. Deutsche Meisterschaften

02.-04.11. Rolandpokal in Wedel

11./18.11. Raufballmeisterschaften

18.11. Marathonstaffel

09.12. Kinderweihnachtsfeier




Eure

Julia Aspodien
Sonderbeauftragte Jugendinfo
Bezirksjugendvorstand

DLRG LV Berlin e.V.

Bezirk Charlottenburg-Wilmersdorf
Forckenbeckstrafde 14a

14199 Berlin

URL www.ch-wi.dlrg.de
Facebook www.facebook.de/DLRG.ChWi
E-Mail julia.aspodien@ch-wi.dlrg.de

Wenn du keine Information mehr erhalten mochtest, trage dich bitte auf unserer Internetseite
aus.
http://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg.de /jugendarbeit.html




